DAS BESONDERE GESPRACH \\aren Kroymann

»Irgendwann
habe ich

die Manner
einfach
weggelassen«

Maren Kroymann ist abge-
hetzt, aber sehrerleichtert. Fast
héitte die 67-Jdhrige es nicht
mehr rechtzeitig aus dem Ber-
liner Grunewald zum Gespréch
ins ,,Café Manstein“ geschafft. Ihr Autoschliissel
war weg, sie hatte ihn im Schnee verloren, als
sie vor ihrem Auto auf und ab tigerte und noch
ein wichtiges Telefonat fithrte. Zum Gliick ist
ein Spaziergénger-Paar tiber den Schliissel gestol-
pert. Die Frau hat Maren Kroymann erkannt, der
Mann nicht. Wie so oft.
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Sie liebt Frauen und
hasst den Zwang

zur Selbstoptimierung.
Die Kabarettistin

und Schauspielerin
Maren Kroymann
uber ihr Coming-out,
inre Falten - und

die Erwartungen von
dicken, alteren,
ungeschminkten Herren

INTERVIEW Angela Wittmann

BRIGITTE WOMAN: Bleiben Sie gern unerkannt?
MAREN KROYMANN: Ich bin ein klassischer Vor-
her-nachher-Typ. Aufder Biihnesagenalle: Boah!
Aberbeim Bécker bin ich die Verhuschte mit Bril-
le. Das ist eigentlich ganz nett: Wenn ich unge-
schminkt im Grunewald spazieren gehe, erkennt
mich kein Schwein. Aber manche Menschen wa-
ren schon regelrecht entsetzt, als sie dann doch
gemerkt haben, dassich esbin. Vor allem Médnner.
Das kenn ich auch aus der Zeit, als ich noch mit
Ménnern zusammen war.

Wieso waren die Ménner denn entsetzt? >
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»Ich zeige offensiv  Ihre Sendung .Nachtschwester
mein Alter. Kroymann® war 1993 ein
Quotenhit und wurde dennoch

Da.s ist doch verr.uckt: abgesetzt: zu frech, zu obszon,
Eine ungeschminkte , toministisch, hiep es
Frau zeigen ist

ein viel grofieres Tabu
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als eine SM-Szene«

Ich seh echt anders aus am nédchsten Morgen. Ich
binjaeine Rotlichblonde mit hellen Wimpern wie
Boris Becker und Donald Trump. Oder wie Tilda
Swinton, die es zu ihrem Markenzeichen gemacht
hat, keinen Lidstrich zu tragen. ,No eyeliner
ever®, hat sie mal gesagt. Aber ich ohne Lidstrich?
Da konnte ich frither an der Reaktion meiner
Minner nach dem ersten gemeinsamen Aufwa-
chen deutlich erkennen, wie weit die Liebe ging ...
Auch lhre erste groBe Kino-Hauptrolle

haben Sie ohne Make-up gespielt.

Mit 57 Jahren in ,Verfolgt". Damals wurde
geschrieben: bemerkenswert uneitel!

Ich zeige offensiv mein Alter. Und ich fand es klas-
se, dass ich das in diesem Film mal durfte. Wir
haben wirklich fast kein Make-up benutzt, es wur-
de nur abgetupft. Aufderdem wurde in Schwarz-
Weif3 gedreht. Ich sah im Film also noch élter und
hérter aus. Und an so einen Anblick ist ja heute
niemand mehr gewohnt. Freunde haben mich ge-
fragt, ob ich nicht Angst hétte, keine Rolle mehr
zubekommen. Alsobessere Freunde, die sich trau-
en, das zu fragen. Und es ging ihnen iiberhaupt

nicht um den Inhalt des Films, der von einer Be- o9
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wihrungshelferin erzihlt, die sich auf eine sado-
masochistische Beziehung mit einem 17-jdhrigen
Straftiter einldsst. Das ist doch verriickt: Eine
ungeschminkte Frau zeigen ist ein viel grofieres
Tabu als so eine SM-Szene.

Aber Sie brechen gern Tabus, oder?
Provokation hat mir immer Spafs gemacht. Es ist
schon, wenn die Leute sich aufregen.

Sie haben schon fur viele aufregende TV-
Momente gesorgt: In der Serie ,Oh Gott, Herr
Pfarrer" haben Sie gemeinsam mit Robert
Atzorn den deutschen Zuschauern zum ersten
Mal einen Liebesakt im Pfarrhaus zugemutet...
...und zwar unmittelbar nach einer Beerdigung.
Da wurde der Herr Pfarrer gefragt: ,,Kommen Sie
noch zum Leichenschmaus?“ Und er sagt: ,,Nein,
ichhabnoch zu tun.“ Dann geht er heim, zu seiner
Frau. Das war ein richtiger Skandal damals.

Im Fernsehen waren Sie oft weit voraus

und gerade deshalb auch schnell mal wieder
weg vom Schirm. 1993 hatten Sie mit
+Nachtschwester Kroymann" als erste Frau im
offentlich-rechtlichen Fernsehen eine eigene
Kabarettsendung. War die zu bése?

Die Nachtschwester war eine richtige Giftspritze,
bekam trotz guter Quoten vier Jahre lang keinen
festen Sendeplatz und wurde dann 1997 nach 19
Folgen abgesetzt. Die war den damaligen Verant-
wortlichen in den ARD-Beiriten zu feministisch,
zu frech und zu obszon wahrscheinlich auch. Uber
Sketche wie ,,Urologin des Herzens* konnten die
gar nichtlachen. Da wurde mir gesagt: Frau Kroy-
mann, Sie sind mannerfeindlich! Und meine Frau-
enfiguren haben denen genauso wenig gefallen:
dicke Frauen, dltere Frauen, ungeschminkte Frau-
en. Das hat den Humor-Nerv der dicken, élteren,
ungeschminkten Herren wohl nicht getroffen.
Jetzt scheint die Zeit endlich reif zu sein:

Am 9. Méarz startet Ihre Satire-Show
+Kroymann“. Wie kommt es zu diesem Revival?
Eigentlich wollte ich nur eine DVD-Ausgabe der
alten ,,Nachtschwester“-Folgen machen. Aber

Echter Humor befreit, indem]




dann ist Radio Bremen eingestiegen, und wir ha-
ben dafiir gekdmpft, dass ich mit dem Team arbei-
ten kann, das auch die Bohmermann-Sendung
produziert, und mit dem alten ,Titanic*“- und
»Nachtschwester“-Autor Hans Zippert. Und jetzt
haben wir wieder einen Sendeplatz im Ersten.
Warum hat das so lange gedauert?

Weil Ménner immer noch Probleme mit Feminis-
tinnen haben. Fiir die Entscheidenden bei den
Sendern bin ich ein rotes Tuch in der Kombina-
tion: feministisch, offen lesbisch und tendenziell
intellektuell. Ich denke halt selbst — im Sinne von:
Ich stelle Forderungen. Und nicht nur im Sinne
von: Habt mich doch lieb. Das mochten die nun
lange gar nicht.

Wie sollte Satire heute sein?

Es gibt immer mehr Comedy, aber immer weniger
prézisen gedanklichen Witz. Ironie gilt als Quoten-
killer, weil sie vielleicht nicht von allen verstanden
wird. An unseren beliebtesten Komikern wird ge-
lobt, dass sie ,,nie verletzend* sind. Warum denn?
Was ist so toll an einer Schmunzelgesellschaft?
Sie meinen, es gibt einen Zwang

zum einverstandlichen Schmunzeiln?

Absolut, und ich finde es brunzdumm. Es gibt
generell einen Zwang zum Positiven. Wir lassen
uns coachen, um uns besser zu vermarkten.
Psycho-Wellness, Antistresstraining, Personlich-
keitsseminare: Immer ist das Ziel pathetische
Selbstbejahung. Aber dieser Zwang zum Positiven
ist doch todlich, er erstickt das Denken.

Und wie reanimiert die Kabarettistin Kroymann
das Denken?

Mein Humor als Kabarettistin funktioniert oft so,
dass ich das Scheinheilige hervorkehre. Das ist
doch die Aufgabe des Satirikers: unsere Schwi-
chen zeigen, um uns menschlich dastehen zu las-
sen. Echter Humor befreit, indem er die Wahrheit
erméglicht.

Und wie sieht das dann aus?

In einem meiner ,,Nachtschwester“-Sketche iiber
eine alternde Fernsehschonheit sagt die Modera-

er die Wahrheit ermaoglicht”
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rium und Pubertit. In beiden Féllen darf man
gespannt sein, was Neues kommt. Und was da
kommt, ist eventuell was verdammt Gutes.

Sind Sie froh, den heterosexuellen Konkurrenz-
kampf hinter sich gelassen zu haben?

Ja. Das Alterwerden ist leichter fiir Frauen, die
auf Frauen stehen. Ich sehe immer wieder, wie
auch jiingere Lesben éltere Frauen interessant
finden. Sie mogen das Reife, vielleicht auch Uber-
legene, sie lieben das Un-Tussige. Natiirlich sind
Lesben genauso eitel, wollen gefallen. Doch Frau-
en gefillt etwas anderes als Madnnern. Intellektu-
elle dltere Frauen gelten bei Ménnern ja eher als
unerotisch, und wenn sie dann noch Humor ha-
ben, ist das fiir Mdnner ganz schwer auszuhalten.
Klug und witzig sind wir selbst, sagen die Ménner,
wir brauchen euch fiir etwas anderes.

Und stért Sie das nicht?

Doch, ich finde das natiirlich sexistisch, das stort

»Intellektuelle dltere Frauen Mit Gber 40 bekannte
gelten bei Minnern sich Maren Kroymann

. . offentlich zu
ja eher als unerotisch, ihrem Lesbischsein.

und wenn siedann  p5n5ch plieben
noch Humeor haben, die Rolienangebote
ist das fiir Mdnner erst malaus
ganz schwer auszuhalten«
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torin einschmeichelnd zu dem gelifteten Star: Sie
sehen so jung aus, weil Sie eben ein ganzheitlicher
Mensch sind - bestimmt machen Sie viel Yoga. Die
Frau antwortet: Ja, schon. Aber ich bin halt auch
geliftet. Moderatorin protestiert: Sie trinken aber
auch viel Wasser und meditieren. Der Star reagiert
genervt, fast zornig: Ja, ja, ich meditiere schon,
aber ich bin eben auch geliftet, in meinem Alter
kriegt man das doch anders gar nicht mehr hin...
Und wie gehen Sie mit dem Alterwerden um?

Also, mein schlimmster Geburtstag war, glaube
ich,der27. Dahabe ich im Spiegel die ersten Falten
entdeckt. Und das bei der ganzen Unsicherheit
damals, wo ich doch noch gar nicht wusste, wo ich
iiberhaupt hinwill im Leben. Bei meinem 60. Ge-
burtstag war das dann ganz anders. Sehr relaxt.
Ich liebe dieses Alter! Mein aktuelles Bithnenpro-
gramm heifdt ,,In my Sixties“, da geht es um Schla-
ger aus meiner Jugend, aber natiirlich auch um die
stetige Auseinandersetzung mit dem Alterwer-
den. Ich sag immer: Mit diesem Programm arbeite
ich auf mein jetzt doch massiv ndher riickendes
personliches Jubildum hin - 50 Jahre Pubertét. Es
gibt ja viele Ahnlichkeiten zwischen Klimakte-
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mich immer. Aber mir personlich ist es piepegal,
wenn so einer iiber mich wegguckt, als wére ich
Luft. Eristjaauchnicht das Ziel meiner erotischen
Wiinsche. Es gibt andere Menschen, die mich gut
finden. Und das sind dann eben oft Frauen.

Sie sagen von sich selbst, Sie seien eine Lesbe
auf dem ,zweiten Bildungsweg".

Ich war die ersten 20 Jahre meines sexuellen Le-
bens mit Ménnern zusammen und war schon tiber
40, als ich mich in eine Frau verliebt habe.

1993 lieBen Sie sich fur den ,Stern" mit lhrer
damaligen Lebensgeféhrtin Susanne Evers fo-
tografieren. Zu einer Zeit, als eigentlich nur
Hella von Sinnen und Cornelia Scheel éffentlich
zu ihrer Liebe standen. Wollten Sie die beiden
nicht ldnger im Regen stehen lassen?

Ganz genau. Solidarisch zu sein, finde ich richtig,
und ich lebe nicht gern verdruckst. Auflerdem
passte der Zeitpunkt fiir mich. Meine letzte Mén-
nerbeziehung war schon eine Weile her, sodass
niemand sagen konnte, mit dem hat’s nicht ge-
Kklappt, jetzt ist sie in der Not lesbisch geworden.
Und ich war durch ,,Oh Gott, Herr Pfarrer® ein
prominentes Gesicht.

Aber Sie haben damals dann ein Jahr lang kein
einziges Rollenangebot mehr bekommen? >

Fotos: Mirjam Knickriem/photoselection



MAREN KROYMANN, geboren 1949

in Walsrode, wuchs mit vier alteren Brudern in einem
TUbinger Professoren-Haushalt auf und lernte fruh,
sich mit guten Pointen Gehér zu verschaffen.

Sie selbst sieht sich als ,Spatzinderin®:

Nach einem Lehramtsstudium und Auftritten

in kleinen Theatern in Tubingen und Berlin trat sie

mit 33 zum ersten Mal als Kabarettistin

mit einem Soloprogramm auf. Mit 37 hatte sie

ihre erste TV-Erfahrung, mit 57 ihre erste
Kino-Hauptrolle im Film ,Verfolgt". 1993 wurde sie
mit ihrer Kabarettsendung ,Nachtschwester
Kroymann® bekannt. Jetzt setzt sie die legendare
Show fort mit ,Kroymann®. Start: 9. Marz, 23.30 Uhr,
ARD. AuBerdem tourt Maren Kroymann

mit inrem Buhnenprogramm ,In my Sixties".

Infos unter www.marenkroymann.de
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Nicht mal was zum Ablehnen. Ich bereue es trotz-
dem nicht, weil es mir gutgetan hat. Als Person,
die mit Satire unterwegs ist, muss man aushalten,
dass man nicht geliebt wird. Man darfkeine Angst
haben anzuecken. Und vor Anfeindungen schon
gar nicht. Es hat mich stidrker und mutiger ge-
macht. Aber meine Auftragslage hat es, vorsichtig
ausgedriickt, wirklich nicht beférdert.

Wirden Sie im Ruckblick sagen, das mit den
Maénnern war ein Irrweg?

Ich konnte mir die erste Zeit gar nichts anderes
vorstellen als ein Leben mit Madnnern. Es wurde
ja nirgends etwas anderes vorgelebt, es gab keine
Vorbilder. Ich hatte zwar auch friiher schon mal
solche Sehnsiichte oder Fantasien, aber die habe
ich nicht weiter ausgelebt. Fiir mich war klar, dass
man mit Ménnern zusammen ist. Das Lesbische
zu leben ist ja auch eine Mutfrage.

Und plétzlich war der Mut da?

Ja, als ich mich in Susanne verliebt habe. Aber
eigentlich sind Frauen fiir mich schon in den Jah-
ren davor immer wichtiger geworden. Es war zu-
nehmend so, dass ich mich lieber mit Frauen um-
geben habe als mit Mannern. Ichbin zu Arztinnen
gegangen, nicht mehr zu Arzten, zum Beispiel.
Immer wenn ich die Wahl hatte, habe ich die Frau
gewdhlt. Ich wollte Frauen unterstiitzen, auch als
Feministin. Und habe irgendwann gemerkt: Es
sind wahnsinnig viele Frauen um mich rum. Und
es geféllt mir. Ich vermisse nichts. Ich fand Frauen
in allen Lebensbereichen interessanter, ich hatte
wichtigere Gespréche mit ithnen, ich fiihlte mich
besser aufgehoben. Das Einzige, was dann noch
fehlte, war die sexuelle Beziehung. Und irgend-
wann habe ich die Ménner einfach weggelassen.
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Wie hat Ihre Familie reagiert?

Das mit Susanne habe ich schrittweise erzihlt,
auch meiner Mutter, die damals ja schon alt war.
Vor der ,,Stern“-Veroffentlichung habe ich alle
noch mal angerufen, um sie zu wappnen. Ich bin
nachtsschweifigebadet aufgewachtundhabe alles
durchgespielt, was passieren kénnte. Was werden
sie zu Hause sagen? Und meine vier grofen Brii-
der, die alle in biirgerlich angesehenen Situatio-
nen leben. Mein éltester Bruder war damals Tii-
binger Landrat, da habe ich mich schon gefragt:
Verliere ich jetzt die Zuwendung meiner Familie?
Und wie ist es gelaufen?

Eigentlich ganz korrekt. Letztlich wollten sie nur,
dassich keine Schwierigkeiten habe und im Beruf
weiterkomme. Weil sie mich lieben. Und ihre Sor-
ge war ja auch nicht unbegriindet.

Hat sich Ihre Hoffnung erfillt, mit lhrem
Coming-out andere zu ermutigen?

Ja schon, mir haben im Laufe der Jahre sehr viele
Menschen gesagt: Das hat mich so gestiitzt bei mei-
nem eigenen Coming-out. Natiirlich gibt es aber
noch Frauen, die Angst haben, in einer Unterhal-
tung mit mir erwischt zu werden. Man konnte ja
denken, dass sie auch lesbisch sind. Fiir Leute, die
sich mit ihrem heimlichen Leben gut eingerichtet
haben, bin ich immer noch ein rotes Tuch. Weil ich
ihnen ein schlechtes Gewissen mache.

Maren Kroymann, die tickende Zeitbombe?

So reagieren die auf mich. Aber viele kommen
schon ins Schwitzen, wenn ich in einer Talkshow
sitze, und es geht nur um so was Banales wie das
Aussehen. Da rutschen manche Géste neben mir
ganz unbehaglich auf ihren Sesseln rum: Jetzt
hockt da die Kroymann, da kénnte ja gleich das
Thema drauf kommen: geliftet oder nicht geliftet?
Sowohl beim Lesbischsein als auch bei der Frage,
wie alt man ist, bin ich einigen unangenehm, weil
sie sehen: Man kann das sagen. Und wenn sie es
nicht sagen, wie kommen sie dann riiber? Doch
nur uncool. Wenn man einmal dazu steht, wer
man ist, tibertrdgt man das eben auch auf andere
Gebiete des Lebens. Wenn ich dazu stehe, dassich
mich in eine Frau verliebt habe, dann stehe ich
auch dazu, dass ich Falten habe. O



